臺中市政府教育局所屬公立學校專任運動教練績效評量基準
中華民國106年4月10日中市教體字第1060029062號函訂定
中華民國107年7月16日中市教體字第1070062836號函修正
一、臺中市政府教育局（以下簡稱本局）為辦理所屬公立學校專任運動教練績效評量，特訂定本基準。

二、本局所屬公立學校專任運動教練（以下簡稱專任運動教練）每任滿三年，應接受績效評量，並於規定期限內，檢附績效評量表（如附件一至附件三）及相關證明文件送交服務學校；服務學校自收受次日起，應於一個月內完成查核，並將結果及相關資料送臺中市專任運動教練績效評量委員會（以下簡稱評委會）審議。

   前項任用滿三年，指專任運動教練任用滿三個成績考核學年度。

三、專任運動教練績效評量依下列類別及配分比例辦理：

  （一）訓練指導績效：

        1.國民小學：百分之三十五。

        2.國民中學：百分之五十。

        3.高級中等學校：百分之六十五。

  （二）專項運動推廣績效：

        1.國民小學：百分之五十。

        2.國民中學：百分之三十五。

        3.高級中等學校：百分之二十。

  （三）年度成績考核：百分之十五。

四、專任運動教練指導參賽成績計算以每年八月一日起至翌年七月三十一日止，所舉辦之各項正式比賽，比賽日期逾每年七月三十一日，則列次一學年度成績計算。

五、專任運動教練訓練指導績效評量計分方式如下：

  （一）國民小學：

      1.經教育部體育署核定之全國正式比賽，其給分比例為百分之三十。

      2.經本局核定之本市正式比賽，其給分比例為百分之七十。

      3.經教育部體育署核定之國際正式比賽，其給分比例為百分之五，採外加方式辦理。

  （二）國民中學：

       1.經教育部體育署核定之全國正式比賽，其給分比例為百分之四十。

       2.經本局核定之本市正式比賽，其給分比例為百分之六十。

       3.經教育部體育署核定之國際正式比賽，其給分比例為百分之五，採外加方式辦理。

  （三）高級中等學校：

       1.經教育部體育署核定之全國正式比賽，其給分比例為百分之五十。

       2.經本局核定之本市正式比賽，其給分比例為百分之五十。

       3.經教育部體育署核定之國際正式比賽，其給分比例為百分之五，採外加方式辦理。

（四）指導參加國際正式比賽獲獎，其各階段之專任運動教練均得列計。

（五）指導參加同一盃賽，團體運動種類同一團隊之績效或個人運動種類同一選手之績效，於專任運動教練接受評量期間內，以最高一次給分基準擇一核計之。

（六）指導參加同一盃賽，個人運動種類同一選手依競賽規程同時參加個人賽及團體賽獲獎者，擇一採計；個人運動種類不同選手之績效，以不同選手最高一次給分基準累計。

（七）團體運動以競賽規程訂定之團體項目為準，種類之績效，以個人運動項目給分基準乘以一點五倍至三倍核計之，第一名及第二名乘以三倍，第三名及第四名乘以二點五倍，第五名及第六名乘以二倍，第七名及第八名乘以一點五倍。

（八）訓練指導績效所列之給分項目與專任運動教練專長項目不符者，不得採計。

（九）專任運動教練評量計分以秩序冊註記為教練者為限，凡與訓練無關之職稱（如領隊、經理、管理、隨隊教師、防護員等），其積分均不得採計，如有特殊情形由本會認定之。

（十）輔導培訓之運動種類屬稀少性、特殊性，專任運動教練之訓練指導績效應提送評委會討論審議決定。

前項正式比賽名單由本局於每年八月一日公告；如有疑義之比賽，由評委會認定。

六、專任運動教練專項運動推廣績效評量計分方式如下：

（一）專任運動教練輔導學生畢業後繼續從事專項運動銜接之績效，所占本專項運動推廣績效比例如下：

        1.國民小學：百分之四十。

        2.國民中學：百分之三十五。

        3.高級中等學校：百分之二十。

        4.國中、國小專任運動教練應輔導培訓選手就讀本市更高一階段公私立學校，並繼續接受運動專長訓練及參賽，每位專任運動教練得累計三年內銜接訓練績效積分，每輔導一名選手銜接升學並持續接受運動專長訓練及參賽者獲得積分十分，最高計分一百分，銜接績效學生名冊，如附件四。

        5.高級中等學校專任運動教練應輔導培訓選手就讀更高一階段公私立大學校院，並繼續接受運動專長訓練及參賽，每位專任運動教練得累計三年內銜接訓練績效積分，每輔導一名選手銜接升學並持續接受運動專長訓練及參賽者獲得積分十分，最高計分一百分，銜接績效學生名冊，如附件四。

（二）協助專項運動社團組成與運作及支援專項運動賽會之工作，所占本專項運動推廣績效比例如下：

        1.國民小學：百分之三十。

        2.國民中學：百分之三十五。

        3.高級中等學校：百分之五十。

（三）協助學校推動每週一百五十分鐘課間活動，所占本專項運動推廣績效比例如下：

        1.國民小學：百分之二十。

        2.國民中學：百分之二十。

        3.高級中等學校：百分之二十。

（四）參加運動科學研習會，且應用於訓練工作，所占本專項運動推廣績效比例如下：

        1.國民小學：百分之十。

        2.國民中學：百分之十。

        3.高級中等學校：百分之十。

七、專任運動教練每服務滿三年之績效評量考核結果，依下列方式辦理：

（一）績效評量考核成績未達六十分者，不予續聘。

（二）績效評量考核成績六十分至七十分者，應接受專任運動教練輔導小組之輔導，第四年之績效評量考核成績依照各給分基準及比例計算（採計服務第二年至第四年之成績），訓練指導績效、專項運動推廣績效與年度成績考核合計須達七十分以上。未達七十分者，為不通過績效考核，不予續聘。

    前項專任運動教練輔導小組成員，由本局遴聘具有體育專長、相關實務或學術經驗之專家學者及本市績效優良資深教練組成。

    實施績效評量當年度或接受輔導次年度，於考核書面通知送達學校前，學校應暫時繼續聘任。

八、專任運動教練訓練指導績效、專項運動推廣績效及年度成績考核細部計分方式詳如附表一至附表三。

附件一

臺中市○○區國民小學○○年度專任運動教練績效評量表（國小適用）
	姓名
	

	聘任級別
	

	到職
	            年         月       日

	考核內容
	給分項目
	分數計算方式
	原始分數小計（a）
	給分比例（b）
	各級得分小計

（a乘以b）

	訓

練

指

導

績

效

百

分

之

三

十

五
	國內正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

三十
	（最高三十分）

	
	本市正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

七十
	（最高七十分）

	
	國際正式比賽
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之五
	（最高五分，採外加方式計算）

	專

項

運

動

推

廣

績

效

百

分

之

五

十
	教練輔導學生畢業後繼續從事專項運動銜接之績效
	 
	
	百分之四十
	（最高四十分）

	
	協助專項運動社團組成與運動及支援專項運動賽會之工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之三十
	（最高三十分）

	
	協助學校推動每週一百五十分鐘課間活動
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之二十
	（最高二十分）

	
	參加運動科學研習會，且應用於訓練工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之十
	（最高十分）

	年

度

成

績

考

核

百

分

之

十

五
	年       度       成       績       考       核

	
	第一年

（   學年）
	

	
	第二年

（   學年）
	

	
	第三年

（   學年）
	

	
	小計
	（三年分數加總除以三乘以百分之十五）

	合    計
	訓練指導績效百分之三十五加專項運動推廣績效百分之五十加年度考績百分之十五等於百分之一百

	審查結果
	□通過（達七十分以上）         □不通過（未達六十分）

□應接受輔導（達六十分未達七十分）

	備註及重大優劣事實
	


備註：

  一、訓練指導績效其各級得分計算所得分數，如逾最高分者，以最高分計算之。

  二、專任運動教練每任滿三年，應將績效評量表（本表）、考核通知書及相關文件由服務學校專任運動教練評委會完成查證後，送臺中市專任運動教練績效評量委員會。

  三、請依指導學年度、國內正式比賽、本市正式比賽、國際正式比賽排列附件，檢附證明文件秩序冊、獎狀（成績證明）、核准公文及年度考核成績等影本，並註明與正本相符並簽章。

  四、銜接績效評分，請依指導學年度檢附銜接名冊（如附件一）。
  五、績效評量期間未每年均舉辦市級比賽之運動種類，該運動種類教練之本市正式比賽訓練指導績效配分比例納入國內正式比賽計算。
附件二

臺中市○○國民中學○○年度專任運動教練績效評量表（國中適用）

	姓名
	

	聘任級別
	

	到職
	年    月    日

	考核內容
	給分項目
	分數計算方式
	原始分數小計（a）
	給分比例（b）
	各級得分小計

（a乘以b）

	訓

練

指

導

績

效

百

分

之

五

十
	國內正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

四十
	（最高四十分）

	
	本市正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

六十
	（最高六十分）

	
	國際正式比賽
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之五
	（最高五分，採外加方式計算）

	專

項

運

動

推

廣

績

效

百

分

之

三

十

五
	教練輔導學生畢業後繼續從事專項運動銜接之績效
	
	
	百分之

三十五
	（最高三十五分）

	
	協助專項運動社團組成與運動及支援專項運動賽會之工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之

三十五
	（最高三十五分）

	
	協助學校推動每週一百五十分鐘課間活動
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之二十
	（最高二十分）

	
	參加運動科學研習會，且應用於訓練工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之十
	（最高十分）

	年

度

成

績

考

核

百

分

之

十

五
	年       度       成       績       考       核

	
	第一年

（   學年）
	

	
	第二年

（   學年）
	

	
	第三年

（   學年）
	

	
	小計
	（三年分數加總除以三乘以百分之十五）

	合    計
	訓練指導績效百分之五十加專項運動推廣績效百分之三十五加年度考績百分之十五等於百分之一百

	審查結果
	□通過（達七十分以上）         □不通過（未達六十分）

□應接受輔導（達六十分未達七十分）

	備註及重大優劣事實
	


備註：

  一、訓練指導績效其各級得分計算所得分數，如逾最高分者，以最高分計算之。

  二、專任運動教練每任滿三年，應將績效評量表（本表）、考核通知書及相關文件由服務學校專任運動教練評委會完成查證後，送臺中市專任運動教練績效評量委員會。

  三、請依指導學年度、國內正式比賽、本市正式比賽、國際正式比賽排列附件，檢附證明文件秩序冊、獎狀（成績證明）、核准公文及年度考核成績等影本，並註明與正本相符並簽章。

  四、銜接績效評分，請依指導學年度檢附銜接名冊（如附件一）。
 五、績效評量期間未每年均舉辦市級比賽之運動種類，該運動種類教練之本市正式比賽訓練指導績效配分比例納入國內正式比賽計算。
附件三

臺中市立○○高級中等學校○○年度專任運動教練績效評量表（高級中等學校適用）

	姓名
	

	聘任級別
	

	到職
	年       月      日

	考核內容
	給分項目
	分數計算方式
	原始分數小計（a）
	給分比例（b）
	各級得分小計

（a乘以b）

	訓

練

指

導

績

效

百

分

之

六

十

五
	國內正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

五十
	（最高五十分）

	
	本市正式比賽獲獎者
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之

五十
	（最高五十分）

	
	國際正式比賽
	 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分 次乘以 倍，計 分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分

 分  次 ，計  分
	
	百分之五
	（最高五分，採外加方式計算）

	專

項

運

動

推

廣

績

效

百

分

之

二

十
	教練輔導學生畢業後繼續從事專項運動銜接之績效
	
	
	百分之二十
	（最高二十分）

	
	協助專項運動社團組成與運動及支援專項運動賽會之工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之五十
	（最高五十分）

	
	協助學校推動每週一百五十分鐘課間活動
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之二十
	（最高二十分）

	
	參加運動科學研習會，且應用於訓練工作
	請簡要敘明相關事由
	
	百分之十
	（最高十分）

	年

度

成

績

考

核

百

分

之

十

五
	年       度       成       績       考       核

	
	第一年

（   學年）
	

	
	第二年

（   學年）
	

	
	第三年

（   學年）
	

	
	小計
	（三年分數加總除以三乘以百分之十五）

	合    計
	訓練指導績效百分之六十五加專項運動推廣績效百分之二十加年度考績百分之十五等於百分之一百

	審查結果
	□通過（達七十分以上）         □不通過（未達六十分）

□應接受輔導（達六十分未達七十分）

	備註及重大優劣事實
	


備註：

  一、訓練指導績效其各級得分計算所得分數，如逾最高分者，以最高分計算之。

  二、專任運動教練每任滿三年，應將績效評量表（本表）、考核通知書及相關文件由服務學校專任運動教練評委會完成查證後，送臺中市專任運動教練績效評量委員會。

  三、請依指導學年度、國內正式比賽、本市正式比賽、國際正式比賽排列附件，檢附證明文件秩序冊、獎狀（成績證明）、核准公文及年度考核成績等影本，並註明與正本相符並簽章。

  四、銜接績效評分，請依指導學年度檢附銜接名冊（如附件一）。
  五、績效評量期間未每年均舉辦市級比賽之運動種類，該運動種類教練之本市正式比賽訓練指導績效配分比例納入國內正式比賽計算。
附件四

臺中市各級學校○○年度專任運動教練輔導銜接學生名冊
	姓名
	
	服務學校
	
	運動種類
	

	填寫日期
	

	編號
	指導學生姓名
	最佳成績
	銜接學校
	參加賽事名稱

	一
	
	
	
	

	二
	
	
	
	

	三
	
	
	
	

	四
	
	
	
	

	五
	
	
	
	

	六
	
	
	
	

	七
	
	
	
	

	八
	
	
	
	

	九
	
	
	
	

	十
	
	
	
	


教練填表簽章：              承辦處室簽章：              校長：

備註：

  一、請檢送三年內之銜接績效（限就讀本市公私立學校）學生名冊。

  二、本表所填內容若有偽造或虛偽不實，將依規定追究法律及行政責任。

  三、請檢附學生參賽秩序冊或成績證明影本為佐證資料。

附表一

國民小學專任運動教練訓練指導績效效計分表

	給分項目
	給分基準（分）

	國際正式比賽獲獎者
	報經教育部體育署核定之國際正式比賽
	一百

	國內正式比賽獲獎者

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	參加教育部主辦學校運動聯賽最優級組
	給分基準(分)
	八十五
	八十
	七十五
	七十
	六十五
	六十五
	六十
	六十

	參加全國單項運動協會錦標賽獲獎者
	給分基準(分)
	八十
	七十五
	七十
	六十五
	六十
	六十
	五十
	五十

	C級（直轄市、縣（市）正式比賽獲獎者）

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四

	參加本市所核定之正式比賽
	給分基準(分)
	六十
	五十五
	五十
	四十五

	銜接績效

	銜接績效係教練輔導選手升學至本市公私立國中就讀並繼續訓練，每位專任運動教練得累計三年內銜接訓練績效積分，每輔導一名選手銜接升學並持續受訓者獲得積分十分，最高計分一百分。

輔導培訓之運動種類屬稀少性、特殊性，專任運動教練之訓練指導績效應提送本會討論審議決定。


附表二

國民中學專任運動教練訓練指導績效及專項運動推廣績效計分表

	給分項目
	給分基準（分）

	國際正式比賽獲獎者
	報經教育部體育署核定之國際正式比賽
	一百

	國內正式比賽獲獎者

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	參加全國運動會獲獎者
	給分基準(分)
	七十
	六十五
	六十
	五十五
	五十
	五十
	四十五
	四十五

	參加全國中等學校運動會、教育部主辦學校運動聯賽最優級組獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全國各單項協會主辦並經教育部核定符合甄試之錦標賽最優級組獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全民運動會獲獎者
	給分基準(分)
	五十
	四十五
	四十
	三十五
	三十
	三十
	二十五
	二十五

	參加全國身心障礙國民運動會獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全國原住民運動會獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	其他報經主管機關核定之全國正式比賽獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	直轄市、縣（市）正式比賽獲獎者

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	參加本市所核定之正式比賽
	給分基準(分)
	五十
	三十五
	三十
	二十
	十五
	十五
	十五
	十五

	銜接績效

	銜接績效係教練輔導選手升學至本市公私立高中職就讀並繼續訓練，每位專任運動教練得累計三年內銜接訓練績效積分，每輔導一名選手銜接升學並持續受訓者獲得積分十分，最高計分一百分。

輔導培訓之運動種類屬稀少性、特殊性，專任運動教練之訓練指導績效應提送本會討論審議決定。


附表三

高級中等學校專任運動教練訓練指導績效計分表

	給分項目
	給分基準（分）

	國際正式比賽獲獎者
	報經教育部體育署核定之國際正式比賽
	一百

	國內正式比賽獲獎者

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	參加全國運動會獲獎者
	給分基準(分)
	七十
	六十五
	六十
	五十五
	五十
	五十
	五十
	五十

	參加全國中等學校運動會、教育部主辦學校運動聯賽最優級組獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全國各單項協會主辦並經教育部核定符合甄試之錦標賽最優級組獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全民運動會獲獎者
	給分基準(分)
	五十
	四十五
	四十
	三十五
	三十
	三十
	三十
	三十

	參加全國身心障礙國民運動會獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	參加全國原住民運動會獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	其他報經主管機關核定之全國正式比賽獲獎者
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	直轄市、縣（市）正式比賽獲獎者

	參賽別
	名次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	參加本市所核定之正式比賽
	給分基準(分)
	四十
	二十五
	二十
	十五
	十
	十
	十
	十

	銜接績效

	銜接績效係教練輔導選手升學至大學校院就讀並繼續訓練，每位專任運動教練得累計三年內銜接訓練績效積分，每輔導一名選手銜接升學並持續受訓者獲得積分十分，最高計分一百分。

輔導培訓之運動種類屬稀少性、特殊性，專任運動教練之訓練指導績效應提送本會討論審議決定。
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