臺中市政府辦理七十歲以上老人健康檢查作業要點
中華民國100年1月11日府授社青字第1000005055號函訂定全文十點

中華民國100年11月1日府授衛保字第1000212739號函修正全文十點
一、臺中市政府（以下簡稱本府）為加強推行老人福利服務，維護老人身心健康，俾能早期發現疾病，協助就醫，特訂定本要點。

二、本要點適用對象為設籍本市年滿七十歲之老人。
三、健康檢查項目如下：

（一）身體檢查：個人及家族病史、身高、體重、脈搏、腰圍、身體質量指數、血壓、視力、頸、口腔、牙齒、耳鼻喉、胸部、腹部、四肢及骨關節之一般檢查、乳房檢查及子宮頸抹片檢查（限女性）、肛診。

（二）健康諮詢：戒菸、戒檳榔、節酒、事故傷害預防、規律運動、口腔保健、體重控制、健康飲食與其他等。
(三) 實驗室檢查:
1.尿液檢查: 尿蛋白檢查
2.生化檢查: 血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、高密度脂蛋白膽固醇、 低密度脂蛋白膽固醇計算、AST(GOT)、ALT(GPT)、肌酸酐、腎絲球過濾率計算。
(四) 憂鬱症篩檢。
（五）胸腔ｘ光檢查及、肝臟(含肝臟膽紅素、鹼性燐酸、甲型胎兒蛋白)、心臟心電圖、糞便常規檢查、糞便潛血檢查。 

四、檢查費用：

（一）前點第一款至第四款檢查項目由全民健康保險全額負擔。

（二）前點第五款之各項檢查總費用，每人為新臺幣六百九十七元，由本府全額負擔。但檢查項目有任一項未檢查者，本府全部不予支付。

五、第三點檢查項目應由具有登記開業或執業之專任內科專科醫師或家庭醫學科專科醫師實際負責健檢作業。

六、第三點檢查項目應依成人預防保健檢查及本府老人健康檢查規定項目確實檢查，檢驗之費用應於明細表上填入正確金額，本府將核實撥付委託檢查醫院。

        前項受理申請期間為每年一月至十一月。   

七、醫療院所請領費用時，應於次月十日前檢送老人健康檢查紀錄明細表一式二份及委託合約書影本及收據（備文）向本府衛生局提出申請，以憑撥款。

八、作業程序：

（一）由本府衛生局協調本府所委託中央健保局特約醫療院所為檢查單位，全力配合辦理老人健康檢查。

（二）由本市各區公所辦理公告實施本項老人健康檢查作業要點。

（三）受理登記期間方式：在檢查期間內，由本人或家屬持身分證、健保卡、印章至委託醫療院所登記，依安排檢查日期前往醫療院所接受檢查。

九、宣導與協調：

（一）本市各區公所及衛生所，利用里民大會、社區活動及其他適當場所，加強轄區內七十歲以上老人受檢。

（二）請檢查醫療院所在受理登記排定日期後，切實轉知老人檢查注意事項，以利檢查工作之進行。

十、經費來源：由本府衛生局編列年度預算支應。

