臺中市高級中等以下學校重點發展單項運動遴選要點

一、臺中市政府教育局（以下簡稱本局）為積極培育優秀運動選手，充實學校體育設備，加強校園運動風氣，以提昇本市運動水準，特訂定本要點。

二、重點運動項目之遴定原則：
（一）注重各級學校選手單項運動訓練之銜接，其升學應不受學區之限制。
（二）前一屆全國運動會、全民運動會、全國中等學校運動會及教育部主辦學校運動聯賽之運動項目。

三、學校遴選標準：
（一）最近二屆參加全國運動會、全民運動會、全國中等學校運動會及教育部主辦學校運動聯賽最優級組比賽，獲得團體成績前八名、個人成績前六名，每一項目以成績最佳之前二校為限。
（二）遴選學校應具備該項運動專長之教師與優異運動天賦之學生及其有關器材場地等基本設備，並得組織後援會，結合政府與社會資源。

四、學校遴選方式：
（一）各校考量本身條件，向本局提出詳細實施計畫，由本局組織審查小組遴選績優學校，列為本市選定之重點發展單項運動實施學校。
（二）由本局會同體育專家學者組成審查小組，配合實際狀況選擇運動項目，指定各級學校負責訓練。

五、選手培育與管理：
（一）被選定學校應於每學年度第一學期開學前一個月內擬訂本學年度訓練實施計畫，並於學年度結束後一個月內就實施情況詳加檢討，將檢討結果及改進意見，一併陳報本局備查。

（二）訓練內容、比賽計畫及選手體能方面，應有周詳的設計。
（三）學校應指派專人輔導選手學業，輔導辦法由學校自訂，並視情形准予免學雜費或頒給獎學金。
（四）選手訓練應予以銜接，除依中等以上學校運動績優學生升學輔導辦法辦理外，並輔導同隊學生升入同一項重點發展學校繼續訓練。

六、補助經費：
（一）每單項每學年最低補助新臺幣五萬元。
（二）各重點單項運動發展學校經本局選定後，一次撥付各校並依各選定運動項目之需要支用於學校充實器材、場地設備、隊職員對外參加比賽差旅費及選手營養費，補助經費專款專用不得移作他用。

七、考核：
（一）各校表現優異選手考核辦法，由學校自訂之。
（二）學校實施情形由本局隨時派員督導並列為學校重點考核項目之一。
（三）對指導訓練成績卓著者由其服務學校列舉事實，陳報本局核獎。
（四）實施單項運動重點學校定期由本市體育處召開檢討會，如辦理績效不彰，得視實際需要另行選擇適當學校辦理。
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